
UNIDAD OPERATIVA: __CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR  LAS GOLONDRINAS ___ OPERADOR: ____REMANSO DE PAZ _______

MES:  DICIEMBRE MES: _____MARZO   __________ AÑO: _______2022_______________2024

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

 Esencia de banano g 0 1 1
Aceite l 0 0 0

Arepas Medianas kg 0 0 0
Arroz kg 0 0 0

Arveja Verde Seca rotulada kg 0 0 0

Atun Lomitos en agua kg 1 0 1
Avena Por Libras kg 0 0 0

Azúcar kg 0 0 0
Café econo kg 0 0 0

Cereal en ojuelas (midia) g 100 0 100
Chocolate g 0 0 0

Color kg 0 0 0
Comino lb 6 0 6

Crema de Leche lb 0 0 0
Cuchuco de trigo lb 0 0 0

Curri g 0 0 0

ESCENCIA DE VAINILLA NEgA g 0 7 7

Esencia de vainilla blanca kg 0 0 0
Espagueti kg 0 0 0

flan kg 0 0 0
Frijoles Bola Roja 

(Rotulados)
un 0 0 0

Galletas de Leche un 1 0 1
Galletas Integal kg 0 0 0

Garbanzo rotulado kg 100 0 100

ABARROTES
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60-99 100
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LOCALIDAD: LA MESA  CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL: SERVICIO INTEGRAL DE BIENESTAR Y CUIDADO PARA PERSONA MAYOR

COORDINADOR O RESPONSABLE:  ______Angie Valencia Contrato : _________9663del 2024_______



Gelatina kg 5 5 10
Harina de pintado kg 1 0 1

Nuez del Brasil kg 0 1 1
Oregano 0 0 0
Panela g 0 100.00 100

Sal 1 0 1
Tallarines kg 0 0 0

Te CJ 0 0 0
Uvas pasas 0 0 0

Vinage de frutas CC 150 100 250
Alimento g Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

BANANO UN 0 0 0
CURUBA KL 9 0 9
FREIJOA KL 0 0 0
FRESA KL 0 9 9

GRANADILLA UN 100 0 100
GUANABANA KL 0 9 9

GUAYABA KL 4 0 4
LIMON KL 0 10 10
LULO KL 0 0 0

MANDARINA KL 0 0 0
MANGO KL 0 0 0
manzana KL 0 0 0

MARACUYA KL 0 0 0
MELON KL 9 0 9
MORA KL 0 0 0

NARANJA KL 0 0 0
papaya KL 9 0 9
patilla UN 0 0 0

PERAS KL 0 15 15
PIÑA UN 0 0 0

TOMATE DE ARBOL KL 0 0 0
UCHUBAS KL 0 0 0

UVA KL 0 0 0

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

CARNE MOLIDA    KL 9 0 9
SOBREBARRIGA KL 0 0 0

LENGUA KL 0 0 0
Falda porción   KL 0 0 0

Goulash res   KL 0 0 0

FRUTAS

CARNES Y HUEVOS



 cerdo porción            KL 0 0 0
goulaash de cerdo KL 0 9 9

FILETE DE PESCADO UN 95 0 95
TERNETA KL 0 0 0

pollo UN 20 105 125

pechuga KL 0 0 0

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

Acelga kg 0 0 0
Aguacates kg 10 10 20

Ajo kg 1 1 2
Apio kg 1 1 2

Arveja kg 3 3 6
Auyama kg 0 0 0
Calabaza kg 0 0 0

Cebolla cabezona kg 5 5 10
Cebolla larga kg 0 0 0

Chuguas kg 0 0 0
Cilantro kg 0 0 0
Cubios kg 1 1 2

Espinaca kg 0 0 0
Habichuela kg 1 1 2

Ibías kg 0 0 0
Lechuga crepa kg 6 6 12
Mazorca tierna kg 4 4 8

Orégano kg 0 0 0
Papa r12 gande kg 0 0 0

papa criolla kg 2 2 4
Pepino de guiso kg 25 25 50

Pimentón kg 0 0 0
Plátano pintón no tan 

maduro  
kg 1 1 2

Raíces chinas kg 15 15 30

Alimento
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

VERDURAS



LECHE LITROS 18 18 36

QUESO CAMPESINO BLOQUES 0 0 0

QUESO TAJADO BLOQUES 0 1 1

KUMIS LITROS 0 0 0
YOUGUR LITROS 10 0 10

Nombre
Unidad de 

medida 
(kg, l, und)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Total Observaciones

ESPONJA UN 0 0 0
ESPONJILLA UN 0 0 0

HIPOCLORITO l 3 3 6
JABON l 4 4 8

JABON DADO UN 0 0 0

LÁCTEOS

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
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